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CONTEXTO OBJETIVOS
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RECOMENDACIONES

Respetar la voluntad de las personas mayores en la toma de decisiones

e Respetar la dignidad y la autonomia
e Evitar el trato discriminatorio a causa de la edad (ageism)

Fomentar la toma de decisiones anticipadas de los ciudadanos

e Decidir qué forma de vida consideran digna en los ultimos anos de vida

Promover la adopcion del Documento de Voluntades Anticipadas (DVA)

e Informar bien sobre la existencia de los DVA

e Designar un representante que ayude en la toma de decisiones de la persona cuando ésta no pueda hacerlo
por ella misma

Sensibilizar a la sociedad y a la Administracion con el fin de promover una
cultura de respeto y reconocimiento hacia las personas mayores

Adoptar medidas preventivas, de proteccion y de garantia de los derechos de las
personas mayores

Invertir en recursos para garantizar la vida digna de les personas mayores

Garantizar que el desarrollo de las TIC respeta la autonomia y la libertad de las
personas mayores
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