L
UNIVERSTAT O BARCTLCKA
B

LA VERDAD DE ALICANTE

ALICANTE

Seccié: OPINIO  Document: 1/1

Premsa:
Tirada:
Difusio:

Cdod: 23539490

13/10/08

Diaria
Sense dades OJD
5.497 Exemplars

Pagina: 43

15 DE OCTUBRE DE 2008

eguiar sobre los temas de

bioética que siguen pen-

dientes es tarea que

aguarda a la proxima
legislatura. La bioética trascien:
de la mera reflexion moral y requie-
re decisiones juridico-politicas que
reflejen ef sentir social; de ahila
necesidad de gue los poderes pabli-
cos se ocupen de resolver cuestio-
nes va aplazados, En 2008, los tenas
que continnian preocupando a ciu-
dadanos v legisladores siguen sien-
do Ia eutanasia, la reproduceion
asistida y sus problemas conexos
~coimo a utilizacion de embriones,
1a clonacion v la transferencia
nuclear-, la medicina regenerati-
va, la ereacion v funcionamiento
de los diverses tipos de comiiés de
atica ¥ todo aquello que se refiera
a las potiticas piblicas conducen-
tes a extender 1os devechos sanila:
rios y ammhientales.

El debale scbre la eutanasia
-ggpoleado en su dia por el caso
Sampedr - reflota peritdicaments
en Espana. Curicsamente, la dig-
nidad humana se invoea tanto para
defender el derecho a elegir 1ibre-
mente el momento de la muerte
~derecho & morir dignamente-
COFNO Para oponerse, en su nombre,
al reconocimiento de esie derecho.
Rajo este uso equivoco del térmi-
no dignidad subyacen distintas con-
cepciones del ser humano, de la
liberfad v de los derechos huma-
nos. Actualmente se considera bue-
na practica limitar suspender ¢ no
instauray iratamienios en deter-
minadas clreunstanecias, aungue
conlieve la muerie del paciente: es
1o que se denomina Himitacion del
esfuerzo terapéutico o, simpie-
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mente, entanasia pasiva. El crite-
rio médico que ustifica esas deci-
siones encuentra amparo tanto en
las normas deontoldgicas, coma en
la Ley e incluso, en diversas decla-
raciones de la hioética caldiicn,
Otro tema pendiente es fa refor-
ma de 1a Lev del aborto para que
sus condiciones sean claras y acee-
sibles. Con cada cambio de Gobler-
no se habla de modificarla y se
resuciia una polémica que seria
oporiuno solucionar dado que afec-
ta a la salud plblica, En Espaiia no
se Irafa de discutir de nuevo sobre
la moralidad del aborio sino de una
cuestion de politica juridica, pues-
o que va tenemos ley def aborto v
nadie propugna volver a la penali-
zacion de tedos los supuestos. La
actual ley ~vigente desde 1985, sin
que ia modificase ni la veforma del
Cadigo Penal de 1995 despenaliza
la interrupcien voluniaria del
embarazo en tres supuestos: peli-
gro para ia vida o la salud de la
muier que et embarazo sea conge-
cuencia de una viclacion v las mal-
formaciones del feto, En Ia practi-
ca, of supuesto de la salud de la
muier se aplica de manera que va
mas alla de lo que su propia for-
mulacicn sefiala v amplifa ¢f con-
cepto de salud psiguica hasta intro.
duciy; de hecho, Ia indicacion social.
Esto, aunque cubra problemas
sociales evidentes v dignos de
ampare, genera una situacion de
grave inseguridad hridica.
Junto a ello, educacion sexual,
anticoncepeidn y aborto son pro-
blemas atn pendientes en nmestro
pais, gue se enfrenta al refo de
tener gue adoptar medidas que per-
mitan educar a las personas para

el ejercicio responsable de ia sexua-
tidad v al desafio de hacer accesi-
bles los medios para el control de
la reproduceitn v la disminueion
de los riesgos apareiados a Ias rela
ciones sexuales desprofegidas.
Cuestion conexa con las aterio
yes 08 1a necesidarl de establecer
una regulacion clara v uniforme
sobre la objecion de conciencia del
personal sanitario. Su requisito
esencial es gue nunea el ejercicio
de Ia ohiecitn de conciencia por un
profesional sanitario puede supo-
ner periuicio para el pacienie. La
objecion de conciencia, come post
hilidad derivada del derecho fun-
dammental de la libertad ideoldgica,
es individual y nunca puede ser
elercido por una institucion (cen-
fros de salud, hospitaies. ..) Los cen-
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tros sanitarios no pueden invocar
un idsario propio como devecho a
ponderar frente a otros derechos
tutelados, v estan obligados, en fodo
caso, a prescribir v proporcionar
los sprvicios v prestaciones gue
reconozea el sistema de salud; asi
10 ha sastenido el Tribunal Cons-
titucional en su STC 10671996, de
12 de junio. Algo que adquiere
importancia especial en temas
como el aborto v ia anticoncepeion
v gue constiiuve una cuestion pen-
diente en la gue deberia entrarse
en el proxime pericdo legislativo.

Las recientes leves de repro-
duccion asistida v de biomedicina
han reconocido que promover el
bienesiar y Ia salud de las perso-
nas consiituye una exigencia éti-
co-potitica insoslavable v una posi-

kilidad al alcance de la medicina
regenerativa. Pero la wtilizacion de
céludas madre suscita debates, espe-
cialmenie en relacion con ef emplec
de embriones humanos para nie-
vas terapias. Las nuevas regula-
ciones deben estar especialimente
atentas a las inplicaciones econd-
miecas de la medicina, va que las
inversiones necesarias ponen en
cuestion el mantenimiente de noes.
tro sistema sanitario de cobertura
wiblica universal, pero es necesa-
rio invertir fondos piblicos en estas
investigaciones para que los pro-
ductos sanitarios que se consigan
1o gqueden Gnicamente en manos
de ermprosas v laboratorios. En esta
nisma linea, hay que reconocer
que ne estan resuettos los conflic-
105 e intereses en investigacion,
on la evaluacion v publicacién de
resuliados, ni mucho menos el
fugar de ia indusiria farmaceéuti-
ca en tal entramado economico;
tampoco el dificil acceso de las
mugeres a Ios lugares decisorios en
ia investigacion y la academia, o
tanias oiras cuestiones cruciales
en el munde entaro.

Los tltimos afios han deflinido
un periodo de grandes transfor-
maciones, en el que algunas dis-
posiciones normativas se han ade-
fantado a la opinidn piblica, micn
tras que otras han Hegado después
que los cambios sociales. Puesto
que 1a valoracion social e ia bio-
tecnologia v sus aplicaciones no es
univoca, la bioética v el derecho
deben propener criterios revisa-
Bles, como requiere una materia
en continua evolucion y normas
basadas et un censenso gue, ide-
abmente, debe seguir al debale
sacial informado preconizado por
&l Convemic de Derechos Humanos
v Biomedicina.
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