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Recomiendan respetar la negativa
de los testigos de Jehova a recibir
sangre, salvo si se trata de ninos

ABC . .
BARCELONA., Expertos en bioética y
derecho han elaborado un decumento
sobre la negativa de los testigos de Je-
hova a recibir transfusiones de san-
gre, en el que se recomienda alos médi-
cos gue respeten las creencias de los
pacientes, aungue se ponga suvidaen
peligro. El informe, sin embargo, dice
que en el caso de los menores de edad
en situacidn grave no se acepte el re-
chazo de los tutores o padres y se apli-
que ia transfusion. .

El documento, elaborado por el Ob-
servatorio de Bioética y Derecho del
Parque Cientifico de Barcelona, pre-
tende dar sotucién al conflicto moral
gue se presenta en los centros asisten-
ciales que han de tratar alos pacientes
que pertenecen a los cristianos testi-
gos de Jehovd. Asi, pide que se pofen-
cie «la antonomia de las personas» ¥y
que se le permita al enfermo la posibili-
dad de «aceptar o no» los procedimien-

tos que propone el médico. Segiin este
grupo de expertos, se deberia instau-
rar Una nica pauta de actuacién en
todos los centros, que permitiese a los
pacientes la posibilidad de seguir tra-
tamientos alternativos a la transfu-
sion de sangre, advirtiendo de los peli-
£ros que comportan.

De este modo, el Observatorio recla-
ma a la Administracién que tenga en
cuenta estas medidas alternativas,
ponderando los principios de justicia,
solidaridad, igunaldad y autonomia, v
advirtiendo gue las intervenciones ex-
traordinarias podrian generar un in-
cremento del gasto publico que afecta-
ria & otras prestaciones sanitarias.

Asimismo, en el informe se precisa
que el rechazo a la transfusion debe
constar siempre por escrito, ¥ que la
firma del consentimiento informado
se tendré que hacer garantizando que
el enfermo ha comprendido los ries-
gos que comporta su decisién.



